
Dein Jahr gefüllt mit Achtsamkeit von Katharina Stachanczyk

CALVENDO Kunst und Kultur

Fülle dein Jahr mit 
Achtsamkeit

Dieser wunderschöne Kalender mit 
abstrakten Acrylic Pouring Werken 
begleitet Dich auf Deinem Weg zu Dir 
selbst. Finde jeden Monat Deine 
innere Ruhe mit Sätzen für die 
Achtsamkeit. Genieße Monat für Monat 
die kleinen Momente des Glücks.

Familienplaner: 21 x 45 cm
ISBN: 978-3-675-32171-7

    
    


